Uchwatanr ..........
Rady Miejskiej w Kuzni Raciborskiej

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 1875) w zwigzku z art. 4" ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
z 2016 r. poz. 487 ze zm.)

Rada Miejska w Kuzni Raciborskiej

uchwala:

§1
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok,
stanowigcy czes¢ gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, w brzmieniu

okreslonym w zatgczniku stanowigcym integralng cze$¢ niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kuznia Raciborska.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r.



Zatacznik do Uchwaty Nr ..............
Rady Miejskiej w Kuzni Raciborskiej
Zdnia oo

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK

Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu majg na celu zmniejszenie
réznorodnych probleméw powodowanych przez alkohol w catej spotecznosci lokalnej, a nie
tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. Gtéwne problemy to m.in. picie alkoholu przez miodziez,
szkody zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane
z alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowej, nietrzezwos¢ w miejscach publicznych.

Jednoczes$nie, realizujac obowigzek wynikajacy z art. 4" ust. 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, uwzgledniono w niniejszym programie
przewidziane w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492) cele operacyjne
Narodowego Programu Zdrowia:

1. Profilaktyke i rozwigzywanie probleméw zwigzanych 2z uzywaniem substanciji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi
2. Profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego

spoteczenstwa.

ROZDZIAL |. CELE PROGRAMU

Zapobieganie alkoholizmowi.
Zmniejszanie rozmiaru probleméw alkoholowych wystepujgcych w srodowisku.

Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin.

w0 N PE

Kontrola prawna i spofteczna nad szkodliwym postepowaniem oséb naduzywajgcych

alkoholu.

5. Tworzenie osobom uzaleznionym niezbednych warunkéw do radzenia sobie z problemem
alkoholowym.

6. Tworzenie warunkdéw sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych zaspokojenie motywuje do

powstrzymywania sie od spozycia alkoholu.

7. Profilaktyka uzaleznien.



ROZDZIAL Il. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE

KUZNIA RACIBORSKA.

1. Dostepnosc¢ alkoholu.

1) Dane na dzien 30.11.2017r.
a) liczba mieszkancéw gminy: 11155
b) liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gminy: 42,
¢) najeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada ok. 266 mieszkancéw gminy
2) Sprzedaz detaliczna - 27 punktéw, w tym:
a) typu A (o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa) - 27,
b) typu B (o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu z wyjgtkiem piwa) - 25,
c) typu C (o zawartosci powyzej 18% alkoholu) - 25,
d) limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych o zawarto$ci powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) dla sprzedazy detalicznej na terenie Gminy Kuznia Raciborska
wynosi - 40, wykonanie - 26.
3) Sprzedaz w gastronomii - 15 punktéw, w tym:
a) typu A (o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwo) - 15,
b) typu B (o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu z wyjatkiem piwa) - 7,
c) typu C (o zawartosci powyzej 18% alkoholu) - 11,
d) Limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) na terenie Gminy Kuznia Raciborska dla gastronomii wynosi
- 30, wykonanie - 12.
4) Liczbe punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Kuznia Raciborska
zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa) przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy i poza miejscem sprzedazy okresla Uchwata Nr XLI1/378/2006 Rady
Miejskiej w Kuzni Raciborskiej z dnia 25.05.2006 r.
5) Limit punktow sprzedazy dla sprzedazy detalicznej jak i gastronomii nie jest
przekroczony.
6) Punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa nie sg
limitowane.
7) Poréwnanie liczby punktéw sprzedazy alkoholu w kolejnych 5 latach.
2013 rok 2014 rok 2015 rok 2016 rok 2017 rok
Detal | Gastr. | Suma | Detal | Gastr. | Suma | Detal | Gastr. | Suma | Detal | Gastr. | Suma | Detal | Gastr. | Suma
30 14 44 29 16 45 27 14 41 26 15 41 27 15 42

Z powyzszego zestawienia wynika, ze od 2014 do 2016 roku liczba punktéw sprzedazy

napojow alkoholowych zmniejszyta sie z 45 do 41, natomiast w 2017 roku zwiekszyta sie

0 1 punkt.




2. Leczenie i dziatania na rzecz podjecia leczenia.

1)

2)

3)

Na podstawie danych Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w 2017 roku (dane na dzien 30.11.2017 r.):

a) wplyneto 28 wnioskéw 0 wszczecie postepowania majgcego na celu poddanie os6b
leczeniu odwykowemu w tym:

- 6 zMOPS,

- 1 z Zespotu Interdyscyplinarnego,
- 9 od rodzin,

- 12 z Policji

b) skierowano 11 oséb do lekarzy bieglych celem orzeczenia stopnia uzaleznienia od
alkoholu,

c) skierowano 6 wnioskow do Sadu o zobowigzanie do poddania sie leczeniu
odwykowemu oraz nadzoru kuratora,

d) kilka osob korzysta z tzw. ,terapii dochodzacej” w grupach wsparcia organizowanych
przy Chrzescijanskim Stowarzyszeniu ,Bezpieczna Przystan” oraz przy parafii sw.
Marii Magdaleny w Kuzni Raciborskiej (Grupa ,Paraklet”).

Najblizsza poradnia leczenia odwykowego (uzaleznienia) znajduje sie w Raciborzu, nie

stwarza ograniczen co do udzielanych porad.

Zainteresowani podjeciem leczenia nie majg zadnych ograniczen ze strony Komisji

w tym zakresie:

a) nie ma limitu oséb kierowanych na leczenie,

b) Wojewodzki Osrodek Lecznictwa Odwykowego w Gorzycach dla mezczyzn i kobiet
oraz Szpital w Rybniku Oddziat Odwykowy dla kobiet wyznaczajg terminy leczenia,

c) Osrodek Lecznictwa Odwykowego i Terapii Uzaleznien w Branicach przyjmuje
pacjentdw bezposrednio po zgtoszeniu. Leczenie odbywa sie w dwéch etapach:
| etap: detox,

Il etap: rozpoczecie terapii, gdzie zgtoszony zostaje przyjety na oddziat.

3. Profilaktyka.

1)

2)

W zwigzku z istniejgcym i ciggle narastajgcym zagrozeniem problemem alkoholowym
wsérdd dzieci | mtodziezy wynikajgcym w duzej mierze z:

a) ubdstwa,

b) pogtebiajgcej sie dysfunkcji wychowawczej rodzin,

c) niewystarczajgcej oferty w zakresie zagospodarowania czasu wolnego,

d) niewystarczajgcych wzorcow/autorytetdw realizujgcych zdrowy styl zycia,

e) niewystarczajgcej Swiadomosci rodzicéw nt. patologii dzieci i mtodziezy,
koniecznym jest finansowe wsparcie dziatan profilaktycznych.

Na terenie Gminy dziata niewystarczajgca liczba oséb posiadajgcych kwalifikacje
terapeuty, socjoterapeuty lub psychoterapeuty, kitdére podczas wykonywania swoich
zadan zawodowych, majgc bezposredni kontakt z osobami chorymi lub zagrozonymi

alkoholizmem, mogtyby na biezgco udziela¢ im pomocy i wsparcia.



3) W celu kontynuowania terapii dla oséb wychodzgcych z alkoholizmu podjeta zostanie

proba utworzenia w Kuzni Raciborskiej Filii Poradni Uzaleznierh w Raciborzu.

4) Niektore dane dotyczgce problemu uzaleznien na terenie Gminy Kuznia Raciborska
z 2017 roku:

a) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej udzielit pomocy 230 rodzinom na kwote

b)

f)

671.783,00 z, w tym 34 rodzinom z powodu naduzywania alkoholu na kwote
68.900,00 zt (dane na dzien 30.09.2017 r.),

- pomoc obejmowata zasitki celowe i zasitki okresowe, dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym u rodzicéw korzystalty z pomocy w postaci obiadow w szkole lub

przedszkolu,

na terenie Gminy Kuznia Raciborska zostaty przeprowadzone 1443 interwencje

Policji, z czego okoto 60% to interwencje w zwigzku z naduzywaniem alkoholu (dane

na dzien 30.11.2017 r.),

zatrzymano 30 0s6b do wytrzezwienia, w tym 1 kobiete (dane na dzien 30.11.2017 r.),

zatrzymano 11 oséb nietrzezwych kierujgcych pojazdami silnikowymi, oraz 82

rowerzystéw (dane na dzien 30.11.2017 r.),

na terenie Gminy Kuznia Raciborska Policja zatrzymata 8 oséb za posiadanie

narkotykdw, w tym 2 osoby nieletnie, natomiast za handel narkotykami Policja

zatrzymata 1 osobe (dane na dzien 30.11.2017 r.),

Komisja finansowata miedzy innymi:

- realizacje zadan w ogtoszonym konkursie o temacie ,Profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych mieszkancéw Gminy Kuznia Raciborska poprzez
upowszechnianie ws$rdd dzieci i mtodziezy kultury fizycznej oraz systematyczny
udziat w rywalizacji sportowej i podnoszenie sprawnosci fizycznej’, przez kluby
sportowe na terenie gminy — 105.000,00 zt,

- nieobozowg akcje letnig dla dzieci pozostajgcych w czasie wakacji w miejscu
zamieszkania, we wspétpracy z Kotem Gospodyh Wiejskich w Rudach, Radg
Softeckg w Rudzie Kozielskiej, Radg Soteckg w Jankowicach, Stowarzyszeniem
Rozwoju Wsi Budziska, Miejskim Osrodkiem Kultury Sportu i Rekreacji w Kuzni
Raciborskiej, Parafig Wniebowziecia NMP w Rudach, Ochotniczg Strazg Pozarng
w Rudach, Ochotniczg Strazg Pozarng w Siedliskach, Ludowym Klubem
Sportowym w Rudzie Kozielskiej oraz Placowkg Wsparcia Dziennego w Kuzni
Raciborskiej — ok. 37.700,00 zi,

- dyzury psychologa majace na celu konsultowanie, motywowanie do leczenia, oraz
wsparcie psychologiczne dla oséb uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych
—7.200,00 zt,

- spektakle profilaktyczne dla Spotecznej Szkoty Podstawowej w Budziskach oraz

Przedszkola nr 2 w Kuzni Raciborskiej — 680,00 zi,



- szkolenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kuzni Raciborskiej pod nazwg: ,Zadania Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych — praktyka pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym” — 2.000,00 zt,

- optaty biegtych sgdowych — 1.120,00 zi,

- optaty sgdowe — 240,00 zt.

ROZDZIAL lll. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH NA 2018 ROK

1. Dzialalnos¢ profilaktyczna.

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7

8)

9)
10)

Realizacja programéw za posrednictwem jednostek organizacyjnych Gminy (w tym
szkot i przedszkoli) oraz koalicjantow statych takich jak: Miejski Osrodek Kultury, Sportu
i Rekreacji w Kuzni Raciborskiej, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kuzni
Raciborskiej, Policja oraz wytonionych w drodze otwartych konkurséw, na zasadach
okreslonych w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 1817 ze zm.), w sferach dziatalnosci
publicznej okreslonych w art. 4 ust. 1 ww. ustawy, ze szczegdélnym uwzglednieniem
pkt 14 i 16;

Kontrola przestrzegania zasad sprzedazy i konsumpcji napojow alkoholowych
i wyrobdéw tytoniowych;

Propagowanie zdrowego stylu zycia;

Wspieranie dziatalno$ci kulturalnej i sportowej prowadzonej w potgczeniu z profilaktykg
uzaleznieh;

Pomoc dzieciom i miodziezy w zagospodarowaniu czasu wolnego i organizacji
wypoczynku (zwlaszcza w czasie ferii zimowych i letnich);

Uswiadamianie rodzicom problemoéw dot. picia alkoholu i zazywania narkotykow przez
dzieci i mtodziez;

Organizowanie cyklicznych spotkan wiascicieli punktéw sprzedazy alkoholu z Policja,
nt. sprzedazy nieletnim napojéw alkoholowych;

Pomoc finansowa placéwkom oswiatowym i kulturalnym w realizacji dziatan zwigzanych
z profilaktykg uzaleznien;

Finansowanie zadan realizowanych przez placéwke wsparcia dziennego;

Poszukiwanie nowoczesnych metod prowadzenia dziatan profilaktycznych (np. w formie

konkurséw w klasach wyzszych).

2. Bezposrednia pomoc medyczna i terapeutyczna osobom uzaleznionym.

1)

2)

Pomoc finansowa osobom zwigzanym ze sSrodowiskiem w zdobywaniu kwalifikacji
terapeuty, socjoterapeuty, psychoterapeuty, w zamian za prace na rzecz o0so6b
dotknietych problemem;

Monitoring srodowisk dotknietych i zagrozonych problemem alkoholowym;



3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

10)

11)

12)

13)

Mobilizowanie uzaleznionych os6b do poddawania sie leczeniu odwykowemu, pomoc
w dotarciu do placowek;

Pomoc w uzyskaniu mieszkan dla oséb wychodzgcych z natogu lub bezdomnosci,
wspieranie procesow resocjalizacji i integracji spotecznej;

Tworzenie warunkoéw sprzyjajgcych prawidtowemu funkcjonowaniu klubéw AA oraz
grup wsparcia;

Koncepcja utworzenia w Kuzni Raciborskiej Filii Poradni Uzaleznieh w Raciborzu;

State wspétdziatanie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zapewnieniu
niezbednej pomocy materialnej osobom podejmujgcym leczenie i wychodzgcym
Z natogu;

Utrzymywanie statego kontaktu i wspotpracy z:

- Poradnig Uzaleznien w Raciborzu oraz osrodkami terapeutycznymi,

- Zaktadem Lecznictwa Ambulatoryjnego ,Amicus-Med” w Kuzni Raciborskiej,

- Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w Kuzni Raciborskiej,

- Wojewddzkim Osrodkiem Lecznictwa Odwykowego w Gorzycach,

- Szpitalem w Rybniku — Oddziat Odwykowy,

- Osrodkiem Lecznictwa Odwykowego i Terapii Uzaleznieh w Branicach,

- kuratorami sgdowymi,

- Prokuraturg oraz Sadem,

- innymi instytucjami dziatajagcymi w zakresie uzaleznien,

- placéwkami oswiatowymi;

Informowanie spotecznosci lokalnej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego
i uzyskaniu pomocy specjalistycznej w tym zakresie (adresy, telefony, transport);
Organizacja punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym i cztonkéw ich
rodzin (z dyzurem psychologa-terapeuty);

Wyposazenie lokalu na czasowy pobyt ofiar przemocy w rodzinie w niezbedny sprzet
i urzadzenia;

Wspdtpraca z Policjg i Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie zwalczania
przemocy w rodzinie;

Wspotpraca z Centrum Interwencji Kryzysowej i Przeciwdziatania Uzaleznieniom
w Bytomiu w zakresie bezposredniej opieki medycznej osobom zatrzymanym przez

Policje.

. Pomoc rodzinom z problemem alkoholowym.

1)
2)

3)

Organizowanie pomocy wychowawczej i terapeutycznej dla cztonkéw rodzin;
Finansowanie kosztéw pobytu dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w placéwkach
realizujgcych programy socjoterapeutyczne;

Kontrola placowek handlowych zaréwno przez Policje jak i cztonkéw Gminnej Komisiji
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych celem wyeliminowania

sprzedazy nieletnim alkoholu i wyroboéw tytoniowych.



4. Poprawa bazy materialnej do dziatan profilaktycznych i leczniczych.
1) Zakup materiatdw, urzadzen, ustug i wyposazenia, niezbednych do realizacji zadan
powyzszego programu;
2) Zakup materiatéw szkoleniowych i programéw do prowadzenia profilaktyki przez szkoty

i organizacje pozarzgdowe.

5. Dziatalnos$¢ szkoleniowa.
1) Wspdlne narady cztonkéw koalicji trzezwosciowej;
2) Dyskusje na temat: Poszukiwanie i upowszechnianie skutecznych form pomocy
rodzinom z problemami alkoholowymi i narkotykowymi;
3) Artykuly problemowe w prasie;
4) Kolportaz wydawnictw — ulotek, plakatow, broszur itp.;
5) Instruktaz dla rodzicéw, nauczycieli, treneréw, wychowawcéw, pedagogow

i realizatoréw programow profilaktycznych.

6. Finansowanie programu.
1) Srodki finansowe uzyskiwane z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
w catosci przekazywane sg na realizacje niniejszego programu;

2) Kwote przewidziang na realizacje zadan okresla budzet gminy.

7. Realizacja programu.
Realizatorem programu jest Urzad Miejski we wspotpracy z jednostkami organizacyjnymi
Gminy (w tym: ze szkotami i przedszkolami), instytucjami kultury, MOPS, Policjg, Zaktadem
Lecznictwa Ambulatoryjnego ,Amicus-Med”, Poradniami ds. Uzaleznien, organizacjami

pozarzgdowymi oraz partnerami wytonionymi w drodze konkurséw, ze srodkéw GKPiRPA.

8. Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
Na podstawie Uchwaty nr XXIX/265/98 Rady Miejskiej w Kuzni Raciborskiej z dnia
26.03.1998 r., cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie za kazde posiedzenie
w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace, ogftoszonego w drodze

obwieszczenia Prezesa Rady Ministréw.



